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TRAMO III

De La Magdalena a la Braña de La Corra
La Sedernia

Dichoso quien, como Ulises, hizo un hermoso viaje…
Du Bellay



— EL CAMÍN REAL DE LA MESA —

Una de las etapas reina del Camín Real, con
alguno de los tramos de mayor altitud des-
pués del Puerto de La Mesa, y que integra en

su recorrido un abanico de los más variados componen-
tes: montañeros y paisajísticos, de naturaleza, etnográ-
ficos y camineros entre otros.

El CR, en ascenso y descenso, y otra vez en ascenso,
se comba más de una docena de veces sobre otras tan-
tas ondulaciones del terreno, creando en el caminante la
sensación de que el desarrollo del Camino fue evitando,
por las laderas superiores, los terrenos de humedales tan
frecuentes en algunas de las barrancas inferiores, a la

Vida en libertad frente a la montaña somedana.
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vez que ahorraba distancias evitando los amplios plie-
gues de esas barrancas. El camino alterna en su traza
secciones en trinchera o cubeta tanto como en meseta
o plataforma, y se abre paso en laderas de distinta natu-
raleza rocosa, pasando de la caliza a la pizarra, y otra
vez a la caliza y a la cayuela.

Todo el itinerario conforma un alargado y alto
corredor con vistas. Hacia atrás se pierden el Picu El
Aguil, el macizo de Ubiña y Los Bígaros. A la izquier-
da del caminante se alza, sobre el profundo Valle de
Saliencia, el imponente y espectacular macizo de los
Montes de Somiedo, alargándose de sur a norte desde
Peña Orniz y Los Albos hasta la boscosa proa del
Gurugú. Pueblos, prados, laderas boscosas coronadas
por sierrones rocosos al fondo y al frente, mientras bajo
el mismísimo camino se despliegan las brañas de Las
Morteras de Saliencia, El Cutcháu –o Cotchada-,

Ciervos y Ordiales de Arbetchales, algo digno de ser
visto, porque… de otra forma resulta indescriptible. Y
por debajo y en torno al propio camino, el bosque nati-
vo, fresno, serbal del cazador, abundante abedul… una
paleta de cambiante color dependiendo de la estación,
sobre un tupido tapiz de matorral, brezo y rastreras
también de todos los colores.

Durante un corto trayecto, al comienzo del des-
censo de La Sedernia, el CR discurre a lo largo de una
amplia collada, desde la que, como si de una ventana
se tratase, se vislumbra hacia el este el paisaje del Valle
de Teverga.

Por debajo del camino y en cercana vecindad, la braña
de Cuérragu: solo hay que estirar un poco el cuello cuan-
do se pasa por el camino, o salir por una cómoda trocha
durante unos metros, para alcanzar a contemplar la braña
de Cuérragu en impresionante y sorprendente vista de
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pájaro, con su verde y llana vega entre inclinadas laderas
de matorral, su abundante fuente, sus teitos, sus tejados
de piedra y sus numerosas ruinas, En contadas ocasiones
se logra una tal perspectiva.

Poco antes de llegar a La Corra se atraviesa, entre
boscaje y en llano, una zona de continuados humedales.
A veces el boscaje se cierra sobre el camino formando
un túnel de vegetación. Para salvar los humedales, el
pavimento estuvo en otro tiempo empedrado. Hoy el
empedrado está roto, con sus piedras en desorden, for-
mando una alargada ruina, salvo en el tramo de Los
Trabancos donde aún exhibe uno de los pavimentos
enlosados de construcción más perfecta en todo el CR.

Como culminación del interés de este tramo de
camino, el faldeo de cumbres como La Cugurueza, la
Granda Blanca o la llamativa y más alta Peña Negra,
ofrece posibilidades de fácil ascenso a montañas desde
las que contemplar buena parte de la geografía monta-
ñera del centro y del occidente asturiano, incluyendo la
Cordillera Cantábrica.

. . Mojón sin tallar y sin numeración. Estamos
en el centro del Collado de La Magdalena. Al oeste
vista sobre los montes de Somiedo. Al este el cordal
de La Sobia y Fresnedo, y más atrás el Aramo.
Mirando enfrente según el sentido de la marcha que
traemos (hacia el ONO), se ve un cierre de alambra-
da que desciende por la ladera de pastos desde una
roca solitaria situada en lo alto. Se nota una traza de
sendero en la mitad superior de esa ladera en direc-
ción a la solitaria roca. Se asciende en esa dirección.
Recorrida una corta distancia se ve a la izquierda,
abajo y a lo lejos, una blanca casa del pueblo de
Saliencia, y ascendiendo un poco más se ve a la dere-
cha y en lo alto, hacia la derecha de la roca y más alto
que ella, un mojón. También se puede ascender por
la pradera directamente a buscar el mojón.

. . Sobre una piedra se eleva el mojón roto,
(número X), al lado del cual ya se recupera la traza
del camino.

El crepúsculo cae sobre El Cordal de La Mesa.
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. . Camino abierto en meseta, en ladera de pra-
dería (y arriba a la derecha con genistas) con hondas
rodadas con fondo de tierra y hierba. Se ve el ángulo
superior de la alambrada a la izquierda y enfrente.

. . Caja en meseta, plana. Ancho del pavimen-
to 2,90 m y a veces más.

GRÁFICO

. . A la izquierda, abajo, el ángulo superior de
la alambrada. Hay un estrechamiento de la caja por
deslizamiento de la ladera superior derecha. Piso
hundido. A la izquierda empalizada con alambre. A
la derecha ladera ascendente con cotoya y brezo.
Muy suave ascenso. Ancho del pavimento 3,80 m.

GRÁFICO

. . Deslizamiento de ladera superior derecha
con estrechamiento del pavimento. A la izquierda
vista hacia la Mortera de Saliencia. Atrás, a la izquier-
da, cabecera del Valle de Saliencia. Ancho del pavi-
mento actual 1,97 m. Ancho original 4 m aprox.

. . El pavimento tiene 2,70. de ancho, y des-
pués más estrecho por acumulación de derrubios de
la ladera derecha. A la derecha escoba, y a la izquier-
da retama con gramíneas. Casi recto.

GRÁFICO

Atardecer en La Magdalena.
El CR asciende bordeando La Cugurueza.
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. . El pavimento vuelve a estrecharse por suce-
sivos acúmulos de derrubios. En el borde izquierdo
del camino se forma un caballón de roca cubierta de
hierba. Gencianas.

. . Curva suave a la derecha. En discreto ascen-
so. Continúa el derrabe derecho. Pavimento de hier-
ba sobre piedra.

. . Pavimento irregular, con piedra suelta sobre
tierra. Ancho del pavimento, 4 metros.

. . Nuevo deslizamiento de la ladera derecha
sobre el pavimento. Sigue la curva hacia la derecha
y la alambrada por la izquierda. A la izquierda y
abajo se ve la segunda collada de la Mortera de
Saliencia. El CR esta ascendiendo y bordeando las
laderas oeste del Cuetu Rubiu.

. . Al fondo, en la ladera alta de La Granda
Blanca, se ve la traza del camino en su avance hacia
La Sedernia, rodeado de genista en todo el trayecto.

. . Nuevo derrabe en el borde derecho. Parece
que el camino está hundido.

. . Gran irregularidad en el pavimento.
Llantón, empedrado de roca abombado. Caballón
izquierdo sobre el que prosigue la alambrada.

. . Nuevo deslizamiento de tierras a la derecha
del camino. Parece que aquí hubo un muro de con-
tención a la derecha del camino. Ancho del pavi-
mento 3,30 m y 4,20 m hasta el muro.

GRÁFICO

. . Nuevos deslizamientos más pequeños.
Pavimento de piedra suelta. Sigue la curva a la dere-
cha, circundante del Cuetu Rubiu. A la izquierda el
caballón es ahora un muro de piedra. Gencianas. Un
nuevo derrabe estrecha el pavimento hasta 0,96 m.

. . Gran derrabe a la derecha. Camino abomba-
do. A la izquierda, y en el horizonte, asoma El Cornón.
El camino pasa a avanzar ahora en línea recta.

. . Piso terrero. Pavimento de 4,26 m de ancho.
. . Gran derrabe derecho. Caja muy irregular.

Curva a la derecha. A la izquierda serbales, y des-
pués abedules. La alambrada se pierde entre ellos.

El CR bordea por lo alto las Praderas de La Mortera.
Ascenso hacia el Colláu de Metruna.
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La Magdalena vista desde El Cordal del Tarambicu.
Los rigores del invierno.
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